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Chers lecteurs,

Nous vous remercions de l’intérêt porté à notre 
destination.

Ce dossier de presse 2023 met l’accent sur les  
nouveautés et actualités touristiques de notre territoire, 
à travers chaque thématique présentée dans le sommaire.

Vous pourrez faire le plein de bonnes idées pour la famille, 
avec notamment des activités « outdoor », des activités 
ludiques et pédagogiques. Vous remarquerez sûrement 
que l’aspect « sensibilisation à l’environnement » est bien 
présent et nos professionnels accordent de plus en plus 
de place aux démarches éco-responsables dans leurs 
activités. Cela donne peut-être un sens supplémentaire 
aux vacances et au ressourcement ? Une chose est sûre, 
c’est la passion qui anime tous ces prestataires et ils sont 
heureux de la partager !

Notre destination regroupe 17 communes, dont 16 
villages.  En cœur de vallée se love la préfecture des 
Hautes-Alpes. La nature est omniprésente, la confluence 
des Alpes et de la Provence nous offre une grande 
diversité de la faune, de la flore et des paysages.
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« PORTE SUD DES HAUTES-ALPES »
GAP TALLARD VALLÉES est le 1er territoire à vous accueillir  

à la sortie de l’A 51, en provenance d’Aix / Marseille.

1
ville préfecture

GAP,  
Préfecture des Hautes-Alpes.

50 000
sauts par an

À l'aérodrome Gap Tallard,
pôle européen des sports aériens.

3 routes 
touristiques

La célèbre Route Napoléon,  
la Route des Fruits et des Vins  

et l'Itinéraire des Villages Perchés.

1
territoire

17 communes  
dont 15 dans les Hautes-Alpes  

et 2 dans les Alpes-de-Haute-Provence. 
Vieilles pierres, lavoirs et fontaines  

à découvrir en chemin.

600 voies 
d’escalade

Sur la mythique falaise de Céüse : 
lieu de rendez-vous des grimpeurs 

du monde entier.

22 600
lits touristiques

5 800 lits marchands 
16 800 lits non-marchands

16 hôtels, 8 campings, 
13 chambres d'hôtes, 172 meublés.

700 km  
d’itinéraires pédestres  

et autant de VTT

Sentiers balisés et entretenus par la Commu-
nauté d'Agglomération Gap Tallard Durance.  

2 sentiers GR, 1 espace trail, 1 golf 18 trous
1 espace VTT & Cyclo FFC, 11 parcours Gravel.

51 000
habitants

Sur un territoire  
de 351 km2

de 528 à 2 322 m
d’altitude

Du lit de la vallée au plus haut sommet ;  
un grand écart offrant une fabuleuse

diversité de paysages.



Au total, c’est un choix de 114 voies d’escalades qui est proposé pour les familles. Une partie 
de ces voies, 36, se situent sur la face ouest de Céüse, dite « Lumineuse » ; ce sont les voies faciles 
de la légendaire falaise. Les autres 78 voies sont réparties sur les 6 « Rochers école » dans la forêt 
domaniale en contrebas. Sur le même site 10 blocs permettant 22 « défis » pour nos petits 
grimpeurs, viennent compléter ce beau panel.

Enfin, le « parcours 24 blocs » est un superbe challenge pour les pratiquants avertis.

Le Topo-guide « Carnet d’escalade en famille » paru ce printemps 2023 vous donne toutes les 
indications de parcours, d’accès, de niveau et conseils. Il est agrémenté d’informations sur les thèmes 
de l’escalade et de la nature pour susciter l’intérêt et la curiosité des enfants. Ce carnet est en vente 

2 € dans les bureaux de l’Office de Tourisme à 
Gap et à Tallard ou en téléchargement gratuit 
sur le site Internet de l’Office de Tourisme :  
www.gap-tallard-vallees.fr/fr/carnets-rando/
›››   Contact : Jonas MINISCALCO, responsable 

itinérance et développement des activités  
de pleine nature 
Tél. 06 99 64 14 21  
Mail : jonas.miniscalco@agglo-gap.fr

Au col des Guérins - Village de Sigoyer
C’est bien connu, la plupart des enfants adorent grimper et montrer leurs prouesses aux 
parents. Au Massif de Céüse, vous pourrez vivre des moments d’aventure en famille en vous 
essayant à l’escalade, dans un site naturel remarquable. La forêt est parsemée de rochers parfois 
impressionnants, et coiffée d’une imposante falaise (site d’escalade de renommée mondiale et 
très souvent désignée par les pratiquants « la plus belle falaise du monde »). De nombreuses 
voies pour débutants côtoient celles de cotation extrême. Vous pourrez vous initier avec vos 
enfants tout en admirant les grimpeurs du plus haut niveau. (Au pied de la falaise et même 
depuis le col, le « spectacle » vaut le coup d’œil, les nombreux grimpeurs font penser à une 
colonie d’araignées progressant sur cette paroi géante).
La nouveauté pensée spécialement pour les familles, ce sont les parcours « rochers école » 
et les « parcours blocs » idéalement adaptés aux enfants de 3 ans à 12 ans. Les premiers 
nécessitent un matériel d’escalade, il s’agit d’une pratique d’escalade classique avec corde. Les 
seconds sont praticables sans matériel (mais des chaussures adaptées tout de même) et feront 
le bonheur des petits crapahuteurs. Ces parcours ont été récemment aménagés et sont en libre 
accès, dans tous les cas vous pouvez être accompagnés par des guides professionnels.

L'escalade en famille à Céüse : pour les petits  
et grands aventuriers qui aiment grimper !

CARNET D'ESCALADE EN FAMILLE

OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE
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Au col des Guérins - Village de Sigoyer

Le Massif de Céüse est très apprécié des amoureux de 
nature et des pratiquants de sports « outdoor ». Les 
paysages saisissants de beauté et la grande diversité des 
écosystèmes naturels (zone Natura 2000) y sont pour 
quelque chose !

Les sentiers de randonnées, parcours VTT et 
gravel, sillonnent le massif entre forêt et alpages,  
les voies d’escalade, ainsi que la via-ferrata, offrent 
une vue spectaculaire sur la vallée de la Durance et les 
sommets des Alpes du Sud.

NOUVEAU : Depuis quelques mois, les blocs et « rochers école  » font le bonheur des familles, et 
3 Parcours Permanents d’Orientations (PPO) et 1 parcours joëlette, ce dernier à destination 
des personnes à mobilité réduite, permettent une approche sereine, ludique et pédagogique de la 
montagne pour toute la famille. 

Des sorties et activités dites de reconnexion à la nature, tel que le Yoga dans la nature, la 
Grimpe d’arbre, ou encore des ateliers d’initiation à l’aromathérapie, à la fabrication de savons... 
sont régulièrement organisées par les professionnels et coordonnées par la nouvelle « Maison 
de Céüse ». Celle-ci a pour vocation de recevoir, informer et conseiller les visiteurs et pratiquants 
d’activités. On y trouve de la documentation, des services pratiques et des équipements ludiques 
gratuits : un mur d’escalade intérieur, des slacklines à l’extérieur et inaugurée ce printemps 
2023 : une mini via-ferrata pour les enfants. La Maison de Céüse prête gratuitement le matériel 
nécessaire pour cet équipement, par ailleurs elle met aussi à disposition gratuite une joëlette pour 
les personnes à mobilité réduite depuis la création du parcours adapté l’automne dernier.

L’idéologie du site et de ses acteurs, est de rendre la montagne accessible à tous avec des 
pratiques de loisirs pour les 4 saisons et surtout, respectueuses de l’environnement.

www.facebook.com/maisondeceuze/

Toujours plus de loisirs  
sport & nature et bien-être

SITE GRANDIOSE

OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE
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Bienvenue chez « Lulu Vélo » ! Charmant atelier cycle, ouvert depuis fin 2021. Nous avons 
affaire à un passionné, Lucas Bertrand toujours heureux de bricoler dans son atelier ouvert au 
public, à deux pas de l’Office de Tourisme, dans le centre historique de Tallard. 

Véritable lieu de vie où les gens du pays vont faire réparer leurs « jouets » : les vélos ! Lucas 
c’est « le mec sympa » avec les bons conseils, les bonnes astuces, de la passion et toujours une 
dose d’humour. Si vous aimez rouler et bricoler, vous allez adorer suivre ses tutos vidéo sur 
Facebook !

La principale activité de Lulu Vélo est la réparation et l'entretien de tous types de cycles y 
compris les VAE. Cette année, l'atelier s'enrichit d'un espace de vente de pièces détachées 
et d'accessoires. 2023 sera également l’année de sa labellisation « Accueil Vélo » (en cours). 
Ce label est une marque nationale qui garantit un accueil, des services et des équipements 
spécifiques adaptés aux besoins des touristes à vélo le long des itinéraires cyclables en France.

Le pro qu'on aime rencontrer,  
comme un bon copain, dans son atelier 

" LULU VÉLO " À TALLARD

Lucas est heureux de nous annoncer au mois de mars 2023 : « La grande nouveauté est que 
nous sommes désormais revendeur officiel de la marque POLYGON ! C’est LA marque de vélo 
qui monte en France et c’est exclusivement chez « Lulu Vélo » pour les Hautes Alpes. ».

Lulu Vélo c’est aussi le rendez-vous des « sorties vélos du dimanche », l’occasion d’un peu de 
sport et de convivialité !

Lulu Vélo c’est encore et surtout une adresse pour les vacanciers puisqu’il propose la location 
de tous types de vélos pour se régaler sur pistes, routes et sentiers ! Lucas, c’est aussi un papa, 
il n’oublie pas tous les équipements pour la famille et les enfants, par exemple le « tire-vélo » super 
pratique ! 

Des sorties à vélo accompagnées sont organisées, pour tous niveaux, en partenariat avec Cyril 
Mallet, moniteur cycliste diplômé, au départ de sites d’intérêts naturel et patrimonial. Un partenariat 
avec la Maison de Céüse au Col des Guérins, à Sigoyer, permettra dès cette année de louer des 
Vélos à Assistance Electrique (VAE) directement à la Maison de Céüse, en libre accès grâce à 
un QR code.

Et comme ça bouillonne d’idée dans l’atelier, Lulu Vélo a quelques projets d’événements festifs 
et sportifs, c’est une affaire à suivre…

www.facebook.com/locationvelogaptallard
›››   Contact :  LuLu Vélo : 7 avenue Jacques Bonfort - 05130 Tallard 

Tél : 06 68 00 41 42 - Mail : luluvelo@outlook.com

OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE
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Stages et cours de golf sont assurés par le PRO Stéphane CROS.

Stages multisports enfants avec plus de 100 jeunes chaque année : 

• L’ÉTÉ : 50 % golf et 50 % activités multiples de plein-air.

• L’HIVER : 50 % activités nordiques et 50 % activités ludiques multiples…

Nombreuses animations avec l’association sportive de Gap-Bayard tout au long de la saison.  
Les plus sportives et connues étant :

•  JOURNÉE PORTES OUVERTES le samedi 30 avril 2023 pour découvrir toutes les activités 
du plateau : Golf, e-fatbike, visite du parcours de golf en voiturettes…

•  GRAND PRIX DE GAP BAYARD le 3ème week-end de juillet en présence de 140 joueurs 
amateurs de haut niveau.

•  PRO AM CHATELAIN GAP BAYARD le premier week-end de septembre qui regroupe plus 
de 30 équipes composées d' 1 professionnel et de 3 amateurs pour un événement très prisé, 
convivial, sportif et festif à la fois. Comme on aime à Bayard !

•  SPORT AM LEGEND les 7 & 8 octobre en présence de 25 ex-sportifs de renom dont les 
anciens Verts de 76 pour un événement sportif et festif chargé de souvenirs et émotions.

UNE SORTIE 
EN FAMILLE IDÉALE 

Parmi les nombreux sentiers du plateau, le tout dernier 
mérite une attention particulière : le sentier de l’AZURÉ 
(3,5 km) qui vous fera découvrir faune, flore et paysages 
magnifiques du Champsaur, des écrins, du Dévoluy et de 
la vallée de la Durance, grâce aux ateliers pédagogiques 
rythmant son tracé. Un sentier particulièrement adapté 
aux familles curieuses de tout savoir sur le plateau dans 
une ambiance ludique et accessible à tous, comme en 

témoigne la cabane des fées à visiter absolument…

Retrouvez toutes les informations sur www.gap-bayard.com

Un parcours 18 trous de plaine à la montagne, certainement l’un des plus beaux parcours de 
montagne Français. 75 hectares dédiés à la petite balle blanche au cœur des 250 ha de pleine 
nature composée d’alpages, forets et sentiers en tout genre…

Ouvert tous les jours de 8 à 18 h d’avril à novembre, le site du plateau de Bayard vous propose 
en plus du Golf tous les sports de plein air : VTT, trail, randonnée, marche nordique, 
course d’orientation, biathlon (nouveau) et sports collectifs sur le stade naturel à la pelouse 
digne des stades de Ligue 1…

Accessible à tous les niveaux de jeu et particulièrement intéressant à jouer quel que soit 
l’ambition du joueur, la promenade ne laissera personne indifférent… Avec des vues à couper le 
souffle sur la ville de Gap, la vallée de la Durance, les Écrins, le Dévoluy ou encore le Champsaur, 
le Golf de Gap Bayard vous propose en permanence un panorama à 360°, entrecoupé 
d’ambiances en sous-bois bucoliques et rafraîchissantes.

Gap-Bayard, c'est d'abord un golf,  
puis un site naturel idéal pour de  
nombreuses activités de pleine nature

UN 18 TROUS À 1 250 M D'ALTITUDE !

OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE
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Du vrai Biathlon à Bayard et autour de Gap ! « BIATHLON 
ÉVOLUTION » vous propose la pratique du Biathlon pour 
tous niveaux et toute l'année… 

Seul, en groupe, loisir ou compétition, pour animer votre 
team building, Yann DEBAYLE et Frédéric JEAN, tous 
deux anciens biathlètes de haut niveau, membres des 
équipes de France, vous feront découvrir les subtilités de 
la discipline et partageront leurs expériences à travers 
leurs séances.

›››   Infos et réservations : Tél. 07 55 60 18 05 
Mail : biathlon.evolution@gmail.com 
Web : www.biathlon-evolution.fr

Enfin du biathlon  
à Bayard et autour de Gap

NOUVEAU : "BIATHLON ÉVOLUTION"

OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE
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La Gapen’Cimes est un rendez-vous incontournable 
pour les trailers de tous niveaux et tous âges ! Elle 
est connue comme la plus grande course de trail des 
Alpes du sud. Dans une ambiance très conviviale, les 
Haut-Alpins relèvent le défi entre amis, en famille, 
tantôt coureurs, tantôt spectateurs, chacun choisit sa 
course et chacun a des proches à encourager sur les 
autres parcours. L’ambiance est au sport mais aussi à 
la fête, aux sourires, aux émotions ! 

La beauté des paysages de la Gapen’Cimes a fait parler 
d’elle au fil des éditions et les amoureux de nature 
arrivent de toute la France pour fouler ces magnifiques 
itinéraires ! Passant des sous-bois aux prairies alpines 
sur les hauteurs de Charance et longeant une série 
de crêtes avec d’incroyables panoramas à 360°, 
on en oublierait « presque » l’effort, tant la vue est 
envoûtante. 

Sur 2 journées, le samedi et le dimanche, 6 parcours de distances différentes sont proposés, 
dont un spécial enfant et un spécial femme (TRAIL ROSE : sans classement et solidaire avec 
l'Association Dépistage Organisé Cancer 05 [ADOC 05]). 
« Les 3 Cols », « Les Crêtes », « Saint-Mens », « L’Edelweiss », « Le Trail Rose » ou « Le Trail des 
Enfants », lequel sera le vôtre ? 

+ un nouveau défi à relever pour l’édition 2023 : le « km vertical » !

›››   Infos et inscriptions :  www.gapencimes.fr

Gapen'cimes : la 15ème édition 
arrive les 30 septembre  
et 1er octobre 2023 à Gap

ÉVÈNEMENT TRAIL 2023

OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE OUTDOOR POUR TOUTE LA FAMILLE

9



Forte de son label « Terre de Jeux  2024 », Tallard participera à la grande fête de l’Olympisme en 
2023. Cette journée est une manifestation internationale qui se déroule chaque année le 23 juin. 

Elle est organisée pour promouvoir dans le monde entier les valeurs olympiques sur la base des 
trois piliers « bouger, apprendre et découvrir ». La municipalité de Tallard adhère pleinement à 
ces valeurs de sport et de partage et a souhaité s’engager dans cette belle dynamique.

›››   Programme à venir : www.ville-tallard.fr

La France est impatiente de recevoir en 2024 les Jeux Olympiques (JO) et Paralympiques.  
À l’instar d’autres communes de notre pays, Tallard est fière d’accompagner cet événement 
international en ayant obtenu le label « Terre de Jeux ». 

Le village de Tallard se situe au sud des Hautes-Alpes, en bordure de la Durance, forêt, vergers, 
pleines et « montagnettes » offrent un formidable terrain de jeux pour de nombreuses 
pratiques sportives. Pour ne rien gâcher, les conditions climatiques sont extraordinaires, un 
ciel bleu domine presque chaque jour, c’est bien pour cela que l’Aérodrome de Gap-Tallard est 
un des sites de loisirs aériens les plus prisés au monde. 

Quand on dit Tallard, on pense « parachutisme », mais loin d’être élitiste, la commune offre un 
large éventail d’activités aux Tallardiens comme aux vacanciers. La population est dynamique 
et les clubs et associations répondent présents pour répondre aux goûts sportifs des 2 500 
habitants : football, handball, judo, basket, danse, gymnastique, escalade, rallye… 

Pour compléter cette offre, Tallard dispose de nombreux équipements sportifs : le parcours 
slalom de canoë-kayak sur la Durance est une belle valeur ajoutée en saison estivale, ainsi 
que la piscine municipale en plein-air. Le stade de foot, le gymnase du collège, les terrains de 
tennis, le parcours santé le long de la Durance (appareils de remise en forme en plein-air) ainsi 
que le terrain de bi-cross et la rampe de skate sont très fréquentés toute l’année. 

Un projet de valorisation des berges de la Durance permettra très prochainement (courant 
2023) d’embellir encore cette offre avec un site associant des espaces sport, nature, détente et 
culture.

Tallard participe à la  
fête de l'Olympisme le 23 juin

La commune de Tallard labellisée  
« Terre de Jeux 2024 » 

ÉVÈNEMENT

JEUX OLYMPIQUES 2024

DYNAMIQUE SPORTIVE
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Activité : randonnée pédestre - Logement : gîte avec spa et piscine - Durée : 2 jours -  
Niveau : accessible à tous - Tarif : à partir de 195 € / personne (groupe de 2 à 10 pers.).
Envie de vous aérer le temps d’un week-end ? Vous pouvez opter pour la simplicité, avec un 
week-end randonnée dans les montagnes ensoleillées des Alpes du sud. Marc Sonnet, votre 
guide, vous accueille au gîte « Le Domaine Alpin », confortable maison entourée de nature, 
située au village de Neffes, à seulement 8 km du centre-ville de Gap (préfecture des Hautes-
Alpes) : www.gite-chalet-alpes.fr
JOUR 1 - Randonnée dans le Massif de Céüse : Nous débutons notre randonnée aux confins 
des Pré-Alpes de Provence et des sommets des Alpes, dans le Massif de Céüse, montagne 
emblématique du Gapençais. Grands espaces forestiers et prairies alpines couronnés d’une 
impressionnante et vertigineuse falaise calcaire (royaume de l’escalade et paradis des oiseaux 
de falaise). Pour arriver au sommet, nous évoluons sur des crêtes où nous croisons peut-être 
des chamois. Une fois en haut, diverses possibilités s'offrent à nous en fonction de vos envies. 
Nous rentrons ensuite au gîte afin de partager un repas montagnard ensemble et d'échanger 
vos impressions sur cette journée.

Ressourcez-vous le temps d'un week-end  
« randonnée et détente » à Neffes  
et dans le Gapençais

JOUR 2 : Randonnée aux Aiguilles de Chabrières : Notre randonnée débute à la station de 
Réallon. Notre ascension nous mène dans une forêt de mélèzes où l'on a peut-être l'opportunité 
d'apercevoir de jolis chevreuils. Une fois sur la crête, vous pouvez vous arrêter à un magnifique point 
de vue et contempler le lac de Serre-Ponçon. Lors de notre ascension des Aiguilles de Chabrières, 
nous passons par une cheminée pour atteindre le sommet à 2 349 mètres d'altitude. Émerveillement 
garanti ! Difficile de savoir où donner de la tête ! Puis nous descendons en contournant les Oucanes 
(curiosités géologiques) où nous pourrions bien croiser un berger du coin accompagné de ses 
moutons dans les failles du Lapiaz (Oucanes). Enfin, sur la route du retour, vous pouvez contempler 
les entrailles d’un des plus grands barrages d'Europe.

LE SÉJOUR ET LE TARIF COMPRENNENT : L'encadrement par l'accompagnateur en montagne - Une 
séance détente dans le spa - L’accès à la piscine à volonté - Le transport de Gap à l'hébergement 
si nécessaire - La pension complète.
›››   Contact : « Infiniment Montagne »  

Tél. 06 61 44 31 36 - Web : www.sejour-rando-alpes.fr
›››   Pour découvrir d’autres idées de séjours « activités de plein nature » : 

Web : www.gap-tallard-vallees.fr/fr/sejourner/a-la-carte/

ÉCHAPPÉE MONTAGNARDE !

DYNAMIQUE SPORTIVE IDÉE SÉJOUR RANDO
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Pour les enfants de 6 à 12 ans, futurs explorateurs/trices des bois. Un espace en pleine forêt, le 
Domaine de Charance, pour que les enfants puissent expérimenter, se dépasser, explorer la 
nature et faire tout un tas de découvertes. Les enfants se retrouvent tous ensemble autour 
d’ateliers ludiques, sensoriels, artistiques, de bricolage, etc. et jouent, courent, grimpent, 
s’entraident, apprennent, rient, se salissent… et grandissent !

Le Club nature donne rendez-vous aux jeunes aventuriers de 6 à 12 ans, les mercredis matins 
hors vacances scolaires (10 € / enfant) et propose des « stages grandeur nature » à la journée 
pendant les vacances : balades sur des sentiers, bricolages verts, construction de refuges pour 
les insectes et les oiseaux, fabrication d'une cabane en forêt, chasses aux trésors, rallye nature, 
escape-game en plein-air, ateliers créatifs et pleins d’autres surprises. Stage à 90 € les 2 jours 
ou 50 € la journée. (Possible à la matinée ou après-midi) - Pique-nique bio et local si vous le 
souhaitez.

« Hortense Nature » :  
S'éveiller avec la nature à Gap

1ER CLUB NATURE DE GAP

TOUT NOUVEAU : des sorties/animations pour les adolescents de 12 à 16 ans ! Des balades 
nocturnes de 20h à 21h30 l’été et l’automne (15 € / ado). À la tombée de la nuit, les ados vont voir 
et entendre des choses que l'on n'entend pas et qu'on ne voit pas en journée. À l’affût du moindre 
bruissement d’ailes : ouvrons grand nos yeux et nos oreilles, laissons aller notre imagination… La 
balade sera rythmée par des jeux en équipe et des activités sensorielles.

UNE EXPÉRIENCE INOUBLIABLE POUR CET ÉTÉ : des séjours actifs tout compris (activités - 
hébergement - repas). (séjours en cours de construction).

• 1 nuit en camp pour les enfants 6-12 ans à Gap du lundi 10 au mardi 12 juillet

• 1 nuit en camp pour les ados 12-16 ans du jeudi 13 au vendredi 14 juillet

Entre champ et forêt, dans un cadre naturel et sauvage, Hortense propose des séjours nature avec 
bivouac sous tentes, hamac ou tout simplement à la belle étoile (170 € / enfant).
Pour vivre de vraies aventures, découvrir la vie des montagnards d’autrefois, chercher du bois, 
apprendre à faire du feu avec un silex, à trouver une source et purifier son eau, identifier les 
plantes et leurs usages, marcher en hors piste, monter un campement, écouter le hululement de 
la chouette au clair de lune et pleins d’autres expériences encore… puis partager ses émotions, 
s’écouter les uns les autres, être solidaires. De grands moments de bonheurs et d’apprentissages 
de la vie.

Hortense nature organise également de nombreux événements pour diverses occasions telles 
que la fête du printemps, la fête de la nature, etc. On y rencontre par exemple des acteurs de 
l’environnement autours d’activités et d’animations ludiques ; diverses thématiques à découvrir sur 
www.facebook.com/hortensenature
›››   Contact : « Hortense Nature »  

Tél. 06 45 92 78 74 - Mail : contact@hortensenature.com  
Web : www.hortensenature.com

LA NATURE, C’EST LÀ QUE TOUT " SE JOUE "
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Des formules insolites dans les arbres : Nous sommes un collectif de différents professionnels 
de la corde et artistes haut-alpins regroupés autour de la même envie de mêler culture et nature 
et de réinventer une relation artistique avec les arbres. Nos installations sont à destination 
d'évènements grand public et permettent aux participants de découvrir le milieu arboricole d'un 
autre regard. Notre approche entremêle imaginaire, ludique, sensoriel et artistique. Différentes 
formules : Concert perché (public au sol), Bibliothèque perchée (espace de lecture avec 
plateformes et hamacs) ou Apér'haut perché (tables suspendues & dégustations de produits 
locaux).
Des activités sportives et de reconnexion à la nature : yoga - atelier grimpe d’arbres (véritable 
visite arboricole !) - initiation à la slackline - balade découverte de la forêt…

Un spectacle de danse dans les arbres : Eva Manin, danseuse professionnelle verticale pour les 
Arborigènes, propose au sein de l'association son spectacle « Symbiose », accompagnée par un 
musicien, pour ravir un public curieux de voltige végétale.

›››   Contact : « Les Arborigènes »  
Tél. 07 86 03 22 08 - Web : www.les-arborigenes.fr

« Les Arborigènes » vous font découvrir  
la nature et l'art, du haut des arbres à Gap

Méline, éducatrice nature et conteuse, et François, professeurs des écoles, sont nos deux 
« Drôles2piafs ». Ils proposent aux enfants de 3 à 12 ans, et à leurs parents, des immersions 
dans la nature avec des thématiques spécifiques. Par exemple « de la cime aux racines » 
pour les arbres ou « odeurs et couleurs de fleurs » pour les fleurs, « Drôles2piafs » pour les 
oiseaux et « ça bourdonne » pour les insectes... Observation, écoute, toucher, conte, activités 
naturalistes, sensorielles, ludiques, etc. animent la sortie. «  Ce qui nous importe, c'est de 
passer un moment en lien avec la vie du dehors. Nous aimons utiliser l'imaginaire comme porte 
d'entrée à nos activités car il permet de créer un lien unique et universel entre l'enfant et la 
nature. » Méline DÉSAGUILLER & François MARTEAU
Des balades contées (1 h ou 2 h) sont régulièrement proposées, ainsi que des spectacles, des 
cercles conteurs et des veillées sur les thèmes du conte ou de l’exploration nocturne.

›››   Contact : « Drôles2piafs »  
Tél. 06 52 52 88 45 - 07 71 65 87 98 - Mail : droles2piafs@gmail.com 
Web : www.facebook.com/droles2piafs

Contes et animations nature  
avec « Drôles2piafs » dans le Gapençais

BALADES CONTÉES

GRIMPE DANS LES ARBRES

LA NATURE, C’EST LÀ QUE TOUT " SE JOUE " LA NATURE, C’EST LÀ QUE TOUT " SE JOUE "
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Cet été, la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO) propose tous  
les mardis après-midi (juillet-août) des visites guidées de la  
« zone naturelle des Piles » à La Saulce. 

Il s’agit d’une zone humide, surnommée aussi par les locaux  
« Le Jardin aux Libellules ».

Ces visites sont gratuites et sur réservation.

›››   Contact : Elsa HUET-ALEGRE - LPO PACA :  
Tél. 07 72 16 15 92 - Mail : elsa.huet-alegre@lpo.fr - Web : https://paca.lpo.fr

Le Conservatoire Botanique National Alpin (CBN Alpin) propose cette année des visites guidées 
du Jardin Alpin de Gap-Charance (20 milieux naturels et semi-naturels représentatifs des 
Alpes françaises) pour le grand public. Pour les enfants, une exposition sur les pollinisateurs 
et des balades commentées pour découvrir les milieux naturels autour du canal de Gap. 

Enfin, dans le cadre de « La belle saison des Conservatoires Botaniques Nationaux »,  
des événements sont programmés partout en France sur la période de mi-mai à mi-juin.  
Voici les animations proposées par le CBN Alpin à Gap :

• 24/05 : Balade commentée pour découvrir les milieux naturels le long du Canal de Gap ;

• 28/05 : Randonnée commentée pour découvrir les milieux naturels du Pic de Gleize ;

• 02/06 : Visite nocturne du Jardin alpin de Gap-Charance ;

• 03/06 : Ouverture de l'exposition « Pollinisateurs » sur le Jardin alpin de Gap-Charance.

Toutes ces activités sont gratuites.

›››   Contact : Sophie VIALATTE-BISSUEL, chargée de communication « CBN Alpin»  
Tél. 06 33 92 49 36 - Mail : s.vialatte@cbn-alpin.fr  - Web : www.cbn-alpin.fr 

Les sorties découverte de la nature  : 
Espace naturel des Piles à La Saulce

ESCAPADE BOTANIQUE

À LA DÉCOUVERTE D'UNE ZONE HUMIDE

Une saison estivale riche  
en découvertes et animations  
au Jardin Alpin de Charance à Gap

LA NATURE, C’EST LÀ QUE TOUT " SE JOUE "
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La ferme des Mille Pattes est une structure atypique : assimilée à un centre équestre, c’est 
une des seules (la seule ?) structures équestres françaises à proposer l’enseignement de 
l’équitation uniquement sans embouchure.

En effet, aucun équidé n’a de mors dans la bouche, ils sont tous montés en licol. À la ferme des 
Mille Pattes, on apprend d’abord à communiquer poliment avec son cheval avant d’apprendre 
à monter à cheval. Les enseignements sont basés sur l’équitation dite « éthologique »,  
c’est-à-dire celle qui se réfère la science. 

Le système d’hébergement des chevaux est une installation rare dans le monde équestre, il 
s’agit du « paddock paradise ». Elle est inspirée du mode de vie des chevaux sauvages afin de 
combler au maximum les besoins de nos chevaux domestiques. 

Dans le troupeau des chevaux, on retrouve plusieurs races menacées peu représentées ; 
venir à la ferme des Mille Pattes, c’est avoir l’occasion de découvrir ces races !

Équitation éthologique, préservation des races  
menacées, ferme pédagogique avec spectacle 
équestre à Gap

LA FERME DES MILLE PATTES

NOUVEAUTÉ : Ré-ouverture de la ferme pédagogique aux particuliers avec SPECTACLE 
ÉQUESTRE ! Visite libre + spectacle équestre (12 €) + balade à poney (5 €) - Une demi-journée tous 
les mois, de mars à décembre 2023 + 6 dates supplémentaires durant l’été.

SORTIES ORIGINALES : Baignade avec les chevaux de juin à août si le niveau de l’eau le permet - 
Balade nocturne au clair de lune à cheval, de mai à septembre (pour les cavaliers à l’aise aux 3 
allures).
SÉJOUR TOUT COMPRIS : Une randonnée à cheval de plusieurs jours aura lieu durant l’été 2023.

Démarches en faveur du développement durable : Célia est en partenariat avec les magasins 
Biocoop, elle récupère des invendus, toujours de qualité. «  Une bonne alternative pour limiter le 
gaspillage et offrir des produits de qualité à mes animaux ! » Célia FAUCHEUR 

Depuis cet hiver, Célia collecte les sapins de Noël une fois les fêtes passées. «  Au lieu d’être 
entreposés dans les déchets verts, les sapins ont régalé mes chèvres !   » Célia FAUCHEUR
Adhérente à la LPO (Ligue Protectrice des Oiseaux) et sensible à la protection de la nature, Célia a 
installé plusieurs nichoirs et hôtels à insectes à la ferme.

À noter : Fête de la ferme le 25 juin 2023. INÉDIT ! Les 9 et 10 septembre 2023, j’ai l’honneur 
d’accueillir Ludovic Fournet, spécialiste de la relation homme / cheval pour un stage de 2 
jours ! Toutes les places en participant avec cheval sont prises. Il reste des places en auditeur libre 
(30 € / jour). Pour s’inscrire, me contacter par mail : fermedesmillepattes@orange.fr
›››   Contact : Célia FAUCHEUR « La Ferme des Mille Pattes »  

Tél. 06 68 53 03 69 - Mail : fermedesmillepattes@orange.fr 
Web : www.fermedesmillepattes.jimdofree.com 
Facebook : www.facebook.com/profile.php?id=100028099676650

LA NATURE, C’EST LÀ QUE TOUT " SE JOUE " LA PASSION DES ANIMAUX
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L’équitation de « Légèreté », c’est un apprentissage spécifique pour une pratique 
respectueuse du cheval et de son bien-être. Au pied du Massif de Céüse, au bord du lac de 
Pelleautier, le cadre de pleine nature est enchanteur et les terrains comme les sentiers offrent 
une belle diversité pour les sorties et exercices à cheval et à poney.

Des stages « éducation ou rééducation » sont programmés les week-end de juillet et août 
2023.

Avec « Les poneys du Lac » au lac de Pelleautier, les enfants peuvent commencer à poney dès 
l’âge de 18 mois en balade en main. À partir de 4 ans, les enfants peuvent prendre des cours 
à petit poney, dans la philosophie de l’équitation de légèreté.

Toute l’année et pendant les vacances, des promenades et randonnées à poney et à cheval 
sont organisées, toujours dans ce même esprit de communication et de respect de l’animal. Les 
balades en mini calèches et la baignade avec les chevaux et poneys raviront les petits et les 
grands aussi !

›››   Contact : Claudine GIANSETTO « Les Chevaux du Lac » 
Tél. 06 83 44 42 23 - Mail : chevauxdulac@orange.fr 
Web : www.chevauxdulac.wordpress.com 
Facebook : www.facebook.com/chevauxdulac

Les Chevaux du Lac : équitation de « Légèreté »,  
dès le plus jeune âge à Pelleautier

INITIATION ÉQUESTRE

Organisé par l’Association des Jeunes Agriculteurs 05, ce salon a pour but de promouvoir et mettre 
en lumière l’agriculture de montagne et l’agriculture locale. 

Au programme du week-end : plus de 400 animaux seront accueillis, des concours bovins et 
ovins les samedi et dimanche, des animations pour les enfants et animations tout public seront 
proposées, un concours de fromage, un marché de producteurs du vendredi au dimanche soir. 

Le salon sera réparti sur 2 sites aux abords du centre-ville : « l’Alp’Arena » (stade de glace de Gap) 
et le Parc de la Pépinière.

›››   Contact : « Jeunes Agriculteurs 05 » 
Tél. 04 92 52 53 22 - Web : www.jeunes-agriculteurs.fr

Salon de l'élevage par les jeunes agriculteurs  
du 28 au 30 avril 2023 à Gap

ÉVÈNEMENT

LA PASSION DES ANIMAUX
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Dans un cadre naturel somptueux de vallées et de montagnes, Cindy et Raphaël vous ouvrent 
leurs portes et vous invitent à découvrir leur ferme de montagne pas comme les autres. De 
nombreuses animations et activités sont proposées, comme donner le biberon aux chevreaux 
trop craquants, fabriquer ses flocons de céréales, etc. Vous pourrez observer et apprendre à 
connaitre tous les animaux de la ferme, aucun ne manque à l’appel (chèvres, vaches, cochons, 
canards, lapins...). Découverte d’espèces insolites (autruches, yacks, alpagas...), découverte de la 
culture et de l’utilisation du petit épeautre, céréale aux nombreuses vertus, avec notamment notre 
moulin à farine, balades à dos d'ânes ou de poneys, rencontre avec les agriculteurs, éducation 
vers une agriculture saine, durable et locale, sensibilisation au respect de la filière agricole, 
du monde animalier et aux merveilles de la nature et de l’environnement, dégustations et 
vente directe de spécialités du terroir et de produits locaux de nos amis fermiers (goûters, 
assiettes aux produits de la ferme, bières artisanales, miel, vêtements en Mohair...).
NOUVEAUTÉ : « Formule repas + visite guidée » 
pour les groupes : Nous vous proposerons 
un repas alléchant constitué de nos produits 
élaborés et transformés à la ferme, de la graine à 
l'assiette ! Repas dans notre salle de restauration, 
un espace spacieux et confortable au sein de notre 
bâtisse, comme dans une véritable ferme auberge. 
Et dehors, une vue panoramique sur les Alpes 
vous attend !

›››   Contact : « La Ferme du Col » 
Tél. 04 92 54 30 70 - 06 33 58 13 68  
Mail : contact@fermeducol.fr 
Web : www.fermeducol.fr

La « Ferme du Col » :  Élevage de chèvres  
angoras et d'autruches, culture de petit épeautre  
et bières artisanales à Jarjayes

FERME PÉDAGOGIQUE

LA PASSION DES ANIMAUX LA PASSION DES ANIMAUX
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« Hélicoptère de France » (HDF) est basée à l’Aérodrome de Gap-Tallard depuis 1999, cette 
compagnie aérienne fait partie des piliers de la plateforme aéronautique, de notoriété 
internationale. Avec ses 8 hélicoptères, HDF propose de nombreux services : travaux aériens, 
transport public et de fret, lutte contre les feux de forêts, prises de vues aériennes, SAMU, 
formation, maintenance… Notre attention se porte sur les prestations de loisirs : baptêmes de 
l'air et bons cadeaux proposant différentes formules : vol panoramique, vol gastronomique 
(on allie le plaisir des yeux à celui des papilles), initiation au pilotage (pour découvrir les 
sensations du pilotage en hélicoptère, accompagné par un pilote instructeur).
Démarche récente en faveur de l’environnement : HDF, en partenariat avec Amaury Sport 
Organisation (ASO) couvre chaque année la célèbre course cycliste du « Tour de France ». 
Ensemble, ils se sont engagés dans une démarche de diminution de leur empreinte carbone 
sur cet événement. Ils utilisent des biocarburants : de l’huile de friture recyclée ! Initié sur 
certaines étapes du « Tour » en 2022, l’objectif est de tourner à 50 % de biocarburant pour les 
besoins de l’événement en 2023 et de poursuivre l’ambition au plus près des 100 % en 2024. 
Cela demande des efforts logistiques et financiers non négligeables, mais les deux organisations 
ont à coeur de mener cette démarche éco-responsable.

›››   Contact : Jean-Marc GENECHESI « Hélicoptère de France » 
Tél. 06 10 49 27 14 - Mail : jmgenechesi@hdf.fr - Web : www.hdf.fr

Hélicoptère de France : un engagement  
éco-responsable avec des vols au biocarburant

L’été finira en beauté au sud des Hautes-Alpes, avec une magnifique compétition aérienne qui se 
déroulera à l’aérodrome de Gap-Tallard : les championnats de France de Parachutisme. 

Le spectacle promet d’être impressionnant dans le ciel tallardien qui sera le théâtre des épreuves 
de wingsuit et de disciplines artistiques du 11 septembre au matin au 13 à midi. Le vol relatif et la 
voltige sont prévus du 13 septembre après-midi au 15 à midi. Les concurrents pour l’atterrissage 
de précision se départageront du 14 au 16 septembre. 

La commune de Tallard et le département des Hautes-Alpes qui soutiennent l’organisation de ces 
championnats sont heureux d’accueillir les 300 compétiteurs attendus.

›››   Plus d'informations : www.ffp.asso.fr

Championnats de France de Parachutisme  
à Gap-Tallard du 11 au 16 septembre 2023

ÉVÈNEMENT

SURVOLER LES MONTAGNES

VISITES GUIDÉES DE L'AÉRODROME  
DE GAP-TALLARD 

Infos en page 24 de ce dossier de presse

LES ACTIVITÉS AÉRIENNES
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Avis aux amateurs de montagne, de cartographie et de chasse au trésor ! Vous souhaitez vivre 
une aventure hors du commun ? Le ciel et les sensations vous attirent ? Gap Tallard Fly Dream 
vous permet, l’espace d’une parenthèse, de concrétiser un joli rêve : vous êtes copilote à 
bord d’un avion ULM à l’aérodrome Gap-Tallard. Depuis ce site (référence mondiale des 
loisirs aériens), vous tracez votre circuit. Survolez vos points cartographiés, observant villages et 
montagnes depuis le ciel. Une chasse au trésor qui réveille votre âme d’enfant.

Entre lacs et montagnes, une diversité d'activités est proposée par le centre de loisirs aériens /
agence de voyages « Gap Tallard Fly Dream » : planeur motorisé, montgolfière, avion et ULM 
à partir de 8 ans.

Parachutisme à partir de 15 ans avec autorisation et présence des parents. Soufflerie 
(simulateur de chute libre) à partir de 5 ans.

›››   Contact : Flora CHARRIEAU « Gap Tallard Fly Dream » 
Tél. 06 61 80 23 27 - Mail : flora@gap-tallard.com - Web : www.gap-tallard.com

Nouveauté chez Gap Tallard Fly Dream :  
Course d'orientation aérienne en ULM 
au départ de Gap-Tallard !

INSOLITE

LES ACTIVITÉS AÉRIENNES LES ACTIVITÉS AÉRIENNES
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L’ESCAPE GAME « SAUVONS LAGO » S’ADRESSE AUX ENFANTS ET ADOLESCENTS  
DE 7 À 14 ANS AVEC TROIS NIVEAUX DE DIFFICULTÉ. 

Les enfants sont amenés à évoluer dans les univers les plus touchés par les activités humaines 
et le changement climatique. 

Chaque univers est illustré et contient plusieurs énigmes à résoudre pour avancer dans l’histoire 
jusqu’à sa résolution. L’Escape Game est suivi d’un temps d’échange avec le public afin 
de mieux comprendre ce qu’ils ont vécu, d’ancrer certaines connaissances, d’exprimer leurs 
émotions et d’imaginer des actions à mettre en œuvre. 

Ce jeu fait appel aux compétences développées dans de multiples disciplines (français, 
mathématiques, sciences, géographie, etc.). Les participants découvrent différents thèmes 
en fonction des écosystèmes ou milieux abordés : la forêt de montagne, le marais, le lac, le 
glacier, la nuit, l’hiver. 

Plusieurs formats sont possibles : ½ journée, journée ou personnalisé. L’escape game est 
mobile : « Montagne de Jeux » se déplace en mobilité douce ; elle se rend sur le lieu de 
l’intervention en vélo électrique avec une remorque qui transporte l’escape game. 

L’occasion d’aborder les déplacements dans le cadre de la transition des territoires et du 
développement durable.

›››   Contact : Emmanuelle CALLEWAERT « Montagne de Jeux » 
Tél. 06 19 21 08 04 
Mail : callewaert.emmanuelle@gmail.com

Escape game nature à vélo  
pour sensibiliser le public à l'impact  
de l'homme sur les milieux montagnards  
à Gap et dans ses environs

UN JEU DE PISTE À 2 ROUES

LUDIQUE & INSOLITE
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Une journée un peu « folle-dingue » de 9 h à 17 h, route de 
la Descente à Gap. Venez nombreux admirer des bolides 
de rêves et encourager votre préféré ! 

Au programme : vitesse, folklore, sauts et obstacles. DJ, buvettes, du fun, des animations 
et démonstrations toute la journée.

Les caisses à savon dévaleront la route de la Descente sur l’ancienne route de Bayard entre 
le Camping Alpes Dauphiné et le virage de l'avenue Commandant Dumont, sur un parcours 
protégé et sécurisé de 700 m, avec une pente de 11 % et 5 virages.

›››   Plus d'informations : Grégoire GAUTIER, directeur du service des sports de la ville de Gap 
Tél. 06 74 95 96 26 - 04 92 53 24 21 - Mail : gregoire.gautier@ville-gap.fr  
Web : www.ville-gap.fr

Elle revient !  
C'est la 2ème édition de la course 
de caisses à savon à Gap  
le 28 mai 2023

ÉVÈNEMENT

Nouvelle activité au LaserGames de Gap : Insolite et original, le « lancer de haches » surprend 
et étonne ! Avez-vous déjà joué aux fléchettes ? Le lancer de haches est une activité qui s’en 
rapproche. Ce jeu consiste à lancer des haches sur des cibles en bois. Nous vous proposons 1 h 
d’activité pour découvrir des jeux en équipe ou en individuel pour varier les plaisirs et faire appel 
à votre adresse et à votre précision. Grâce aux conseils des instructeurs présents sur place, vous 
deviendrez rapidement un expert du lancer de haches… Cette activité est réservée aux adultes et 
jeunes adultes à partir de 16 ans. 

Vous avez également un accès gratuit à une salle d’arcade avec Baby-Foot, Air-Hockey, Machine 
boxer etc. et deux coins terrasse pour profiter de l’extérieur, rafraîchissements et glaces disponibles 
sur place. 

3 pistes de lancer de haches - Jusqu’à 5 pers. / piste - Tarif : 16 € / pers. 

Entre le LaserGames Gap, le Lancer de Haches et notre salle de jeux d’arcade, vous avez donc 
de quoi passer un agréable moment à Gap.

›››   Contact : « Lasergamesgap » 
Tél. 07 81 54 76 91 - Mail : lasergamesgap@gmail.com - Web : www.lasergamesgap.fr

Le lancer de haches  
avec LaserGames Gap

JEU D'ADRESSE SURPRENANT

LUDIQUE & INSOLITE LUDIQUE & INSOLITE
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« Notre projet de camionnette vintage, c’est le fruit de 
plusieurs voyages, d’un amour pour les Hautes-Alpes et 
bien sur d’une passion pour la cuisine. Après plusieurs 
années de réflexion, l’aventure est lancée et le nom est 
trouvé : ce sera L’Alpine Truck! Une guinguette mobile qui 
vous concoctera des petits plats avec des produits locaux 
et de saison pour votre pause déjeuner, vos événements 
ou vos brunchs dans les Hautes- Alpes. Et pour cela on 
a trouvé la camionnette idéale, un food-truck vintage 
"Citroën HY" en version récente, qui rappelle celles des 
primeurs d’antan. »  Julien MESSAGER
Produits locaux et gourmands « faits maison » - Engagé 
dans une démarche de développement durable - Mobile 
sur les Hautes-Alpes - Présent au quotidien, du mardi 
au samedi de 11 h à 15 h, à Gap (parking Décathlon).
›››   Plus d’infos : Tél. 06 99 30 23 32 

Mail : alpine.foodtruck@gmail.com 
Web : www.lalpine-truck.fr

Une guinguette mobile et vintage  
qui concocte de bons petits plats à Gap

L’ALPINE TRUCK

Au centre ville de Gap, dans un jardin arboré, le centre de bien-être « La Bergamote » vous 
propose un voyage où vous pourrez retrouver sérénité et douceur. 

Les nouveaux soins : Avec le soin « Aromatouch », nous allons venir rééquilibrer les systèmes 
nerveux, immunitaire, circulatoire et musculaire pour un bien-être global. Avec le soin 
« personnalisé aux huiles essentielles », nous concoctons sur mesure le soin : huile doTERRA et 
massage spécialement adaptés à vos besoins ! Idéal pour aider à la gestion des émotions.

ATELIERS GRATUITS : Découverte des huiles. L'atelier « 10 huiles de base » présente les 10 huiles 
indispensables à la bobologie familiale, les vertus et modes d'utilisations de chacune pour prendre 
soin de sa santé en préventif.

L'atelier sur les émotions présente des synergies d'huiles correspondant à des états émotionnels 
et leur mode d'utilisation. L'ambiance de ces ateliers est très bienveillante et bon enfant avec 
beaucoup d'échanges, de questions

›››   Contact : Tél. 06 74 81 40 22 - 04 92 49 49 49 - Web : www.centre-bergamote.com

Nouveaux soins & ateliers gratuits  
sur l'utilisation des huiles doTERRA à Gap

LA BERGAMOTE

BIEN-ÊTRE & BIEN MANGER
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Au pied du Massif de Céüse, Sabine s’est installée au village de Sigoyer en 2021. Depuis, elle 
y fabrique, à la main, des savons en saponification à froid, avec des matières premières issues 
de l’agriculture biologique, de cueillette sauvage ou naturelle et en privilégiant les producteurs 
locaux. Parmi les ingrédients naturels utilisés, nous retrouvons le lait de chèvre de la Chèvrerie 
de Céüse sur les hauteurs du village. Respectueux de la peau et le l’environnement, ces savons 
se déclinent en plusieurs formats et en pochons, très pratique pour emmener en randonnée 
notamment.

›››   Contact : Sabine LUSCZYNSKI - Tél. 06 37 07 64 35 - Mail : sabine@saponineetsacados.com 
Web : www.saponineetsacados.com

Savons artisanaux & éco-responsables à Sigoyer... 
en pochons pour les emmener partout !

SAPONINE & SACÀDOS

Coralie vous propose des collections uniques de savons certifiés « cosmétiques  
bio-écologiques » par Nature&Progrès, saponifiés à froid à base d'ingrédients français et locaux 
sélectionnés avec soin, dans son atelier situé à Châteauvieux, charmant village entre Gap et Tallard. 
Ces savons beaux et sains permettent de prendre soin de soi avec des ingrédients de qualité, 
naturels et efficaces, sans compromettre ni la planète, ni sa santé, ni son plaisir. 

Des savons mais pas que… la santé et la beauté passe aussi par le sourire ; COUP DE CŒUR :  
le dentifrice en poudre zéro déchet aux ingrédients naturels (menthe, mélisse, sauge et savon de 
Marseille). Un produit sain et longue conservation pour toute la famille qui fleure bon la montagne 
et la douceur des cimes. Idéal pour les enfants. À découvrir lors des ateliers de Coralie.

›››   Contact : Coralie SELIN - Tél. 07 80 99 44 13 - coralie@savonneriekesia.fr 
Web : www.savonneriekesia.fr

Création d'un dentifrice  
100 % naturel à Châteauvieux

SAVONNERIE KESIA
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Château classé dans son ensemble depuis 1969. Ses premières pierres ont été édifiées par 
les chevaliers de Saint-Jean de Jérusalem. Après avoir été la propriété de diverses familles 
seigneuriales, il est acheté par la mairie de Tallard en 1957 aux descendants de la famille 
Clermont-Tonnerre. Depuis, il bénéficie d’une restauration progressive.

Visites guidées, concerts, expos, et spectacles médiévaux se déroulent dans un décor 
moyenâgeux. Le Château de Tallard propose pour le printemps et l’été 2023, des visites 
guidées (du mardi au dimanche en juillet-août). 
NOUVEAU : des visites en autonomie avec un audio-guide sont également proposées cet 
été. Le coup de cœur, ce sont les visites guidées au crépuscule ! L’ambiance du coucher de 
soleil puis de la nuit apporte une touche de magie en plus. Ces visites du soir sont proposées 2 
fois par semaine en juillet / août et rencontrent un vif succès auprès des familles car la visite est 
agrémentée d’animations médiévales avec l’association l’Ost de Roy.

›››   Informations : Mairie de Tallard (demander Alison, la guide) 
Tél. 04 92 54 10 14 - Mail : patrimoine@ville-tallard.fr

Le château médiéval de Tallard :  
800 ans d'histoire palpitante à découvrir...

SUR LES TRACES D'UN MONUMENT HISTORIQUE

NOUVEAU POUR L’ÉTÉ 2023 : VISITE GUIDÉE DE L’AÉRODROME. 

Accompagnés d’un guide, découvrez le site en visitant l’aéropôle pour connaître son histoire 
et l’envers du décor. Au fil des entreprises, partez à la découverte de ce qui fait l’identité de 
l’aérodrome de Gap-Tallard, au travers des différentes activités de loisirs aériens. 

Hélicoptères, parachutistes, ULM, planeurs ou avions : une occasion unique d’être au plus près 
des aéronefs. L’aérodrome de Gap-Tallard offre de multiples possibilités de découvrir le bleu du 
ciel alpin. 

Sensations fortes, adrénaline ou contemplation : Osez l’oiseau qui sommeille en vous !

›››   Informations : Mairie de Tallard (demander Alison, la guide) 
Tél. 04 92 54 10 14 - Mail : patrimoine@ville-tallard.fr

À la découverte de l'aérodrome Gap-Tallard,  
1er centre européen des loisirs aériens

LES ACTIVITÉS DE LOISIRS AÉRIENS SE DÉVOILENT… 

CULTURE & PATRIMOINE
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En été 2023, une « Micro folie » va s’implanter au sein de la médiathèque municipale Michel 
Serres. Composé de tablettes tactiles, d’un grand écran de projection et d’un système de 
sonorisation, ce musée numérique offrira aux différents publics accueillis la possibilité 
d’admirer et d’écouter les plus grands chefs d’œuvre nationaux et internationaux (issus 
de domaines très variés tels que la peinture, la photographie, la sculpture, la musique, 
etc.) en plein cœur de Tallard. En plus des accueils de groupes, la Micro folie proposera 
des créneaux d'ouverture au public ainsi que des animations exceptionnelles, telles que des 
projections ou des retransmissions de pièces de théâtre, d’opéra et de musique classique.  
La médiathèque articulera à cette occasion sa programmation culturelle autour du thème de 
l'art ; en plus des animations récurrentes le public aura l'occasion de découvrir ou de redécouvrir 
artistes et œuvres de manière ludique.

Comme chaque été, la médiathèque participera à la Grande fête du livre jeunesse « Partir en 
livre » avec quatre matinées dans le parc du château pour petits et grands. Un temps joyeux où 
livres et jeux sont au programme, les pieds dans l'herbe, pour de la lecture « plaisir » destinée 
aux enfants mais aussi à leurs parents ! Rendez-vous le 11, 13, 18 et 20 juillet de 10 h à 13 h au 
parc de la Garenne.

›››   Informations : Médiathèque Municipale Michel Serres - 1 rue des sapins 05130 Tallard  
Tél. 04 92 54 11 12 - Mail : mediatheque@ville-tallard.fr

La médiathèque de Tallard propose  
une « Micro folie » autour de l'art pour 2023

Le théâtre « La Passerelle » est une 
des rares scènes nationales en France 
à avoir intégré la photographie dans 
son projet artistique. Cette galerie 
accueille depuis plus de 30 ans les 
grands noms de la photographie 
contemporaine.

À ce jour, plus de soixante photographes ont été exposés parmi lesquels Willy Ronis, Anders 
Petersen, William Klein, Edouard Boubat, Antoine d’Agata, Raymond Depardon, Ferdinando 
Scianna... Ces expositions sont organisées en partenariat avec des agences et galeries  
prestigieuses  : agence VU’, galerie du Réverbère, Les Filles du calvaire, le Musée Elysée de  
Lausanne… À l’occasion de chaque exposition à La Galerie du théâtre, une ou plusieurs œuvres 
sont acquises par La passerelle, constituant ainsi, au fil des années, une collection de premier plan. 
Autour des  expositions le théâtre La passerelle organise des rencontres avec les photographes, 
des visites et des actions de médiation.

Cette saison nous avons fait la part belle aux femmes avec 4 expositions de femmes 
photographes reconnues internationalement Yohanne Lamoulère (Marseille), Brigitte Grignet 
(Bruxelles - représentée par l’agence VU’), Anne Rearick (Gloucester-Massachusetts, USA - Agence 
VU’) et Nelli Palomäki (Helsinki – Finlande – Représentée par Galerie Les filles du calvaire, Paris).
Au printemps, du 12 mai au 21 juillet, nous aurons l’exposition « Shared » de Nelli Palomäki 
qui explore les relations qui se jouent entre frères et sœurs.

›››   Contact : Hélène DESRUES, responsable de la communication - Tél. 06 32 54 94 59  
Mail : helene.desrues@theatre-lapasserelle.com - Web : www.theatre-la-passerelle.eu

La galerie  
photos 
du théâtre  
La Passerelle 
à Gap

À DÉCOUVRIR…

LE NUMÉRIQUE AU SERVICE DES ARTS

Nelli Palomaki - Courtesy : Les filles du calvaire

CULTURE & PATRIMOINE CULTURE & PATRIMOINE
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Pour son dixième anniversaire, ce festival dédié aux arts de la rue, le plus important de toute 
la Région Sud, revient les 2, 3 et 4 juin prochains pour une édition spéciale anniversaire. 

À travers une quinzaine de spectacles de danse, cirque, théâtre, musique et une  
cinquantaine de représentations, cette grande fête artistique proposera une nouvelle fois le 
meilleur de la création dans le domaine des arts de la rue d’aujourd’hui. 

Au menu de ce week-end de fête, une excursion nocturne immersive et magique à Charance, 
un ciné-concert grand format dans un décor de film d’animation à 360°, des trampolinistes 
virtuoses, une version théâtrale explosive du film « Autant en emporte le vent », des danseurs 
suisses séducteurs, et bien d’autres surprises pour petits et grands.

›››   Contact : Hélène DESRUES, responsable de la communication - Tél. 06 32 54 94 59  
Mail : helene.desrues@theatre-lapasserelle.com - Web : www.theatre-la-passerelle.eu

Édition spéciale : « Tous dehors (enfin) ! »  
fête ses dix ans à Gap les 2, 3 et 4 juin 2023

Pour les amoureux de lecture, d’écriture, puis pour tous les autres ! 

La manifestation « À livres perchés » revient en 2023 pour le 1er week-end de septembre. Dans une 
ambiance très conviviale, au cœur d’un village en pleine nature, rendez-vous comme chaque année 
à « Lardier-&-Valença », village perché au sud des Hautes-Alpes (près de Gap, la préfecture). 
Une projection sera proposée le samedi soir à 21h. Le dimanche sera la journée du salon du livre, 
des auteurs et des éditeurs, de 10h à 18h, sur la place du village. 

Des rencontres avec des écrivains seront au programme du week-end, agrémenté de diverses 
animations (concours, expos…).
›››   Contact : Véronique ARCE-MENSO « Association À livres perchés » - Tél. 06 46 41 71 54 

Mail : veroniqueoury@yahoo.fr - Web : www.alivresperches.com

« À livres perchés » :  
Salon du livre et rencontres d'écrivains 
sur la place du village à Lardier-&-Valença  
les 2 et 3 septembre 2023

ÉVÈNEMENT

ÉVÈNEMENT
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AVRIL
TROPHÉE BAUER  

DES PETITS  
CHAMPIONS 

Du 21 au 23 avril ~ Gap 
Tournoi de hockey-sur-glace  

à l'Alp'Arena

SALON DE L'ÉLEVAGE 
Du 28 au 30 avril ~ Gap 

au parc de la Pépinière

JOURNÉE  
PORTES OUVERTES  

À GAP-BAYARD 
30 avril ~ Gap 

Découverte Golf & Multi-activités 
au Col Bayard

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

MAI
GAP GOOD GAME 

6 mai ~ Gap 
Compétition & Animation E-SPORT  

à l'Alp'Arena

GAP FOIRE EXPO 
Du 13 au 21 mai ~ Gap 
au parc de la Pépinière

RAID VTT  
LES CHEMINS DU SOLEIL 

Du 18 au 21 mai 
De Saillans à Gap

COURSE DE CAISSES  
À SAVON 
28 mai ~ Gap 

Route de la Descente

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

JUIN
FESTIVAL  

TOUS DEHORS (ENFIN) ! 
FÊTE SES 10 ANS 
Du 2 au 4 juin ~ Gap 

Animations sportives & culturelles 
au Domaine de Cha,rance

LES 50 ANS  
DE CHARANCE 

Du 10 au 11 juin ~ Gap 
Animations sportives & culturelles 

au Domaine de Charance

FÊTE DE  
L'OLYMPISME 

23 juin ~ Tallard

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

JUILLET / AOÛT
FESTIVAL  

ÉCLAT(S) D'ÉTÉ  
De début juillet à fin août ~ Gap 

Plusieurs concerts gratuits  
tout au long de l'été

 
VEILLÉES  

MÉDIÉVALES  
8 / 9 juillet & 5 / 6 août ~ Tallard 

Dans le parc et sur l'esplanade  
du Château de Tallard

LES NOCTURNES  
DE GAP  

18, 25 juillet & 1er, 8, 15, 22 août ~ Gap 
au centre-ville de Gap

FESTIVAL DE CHAILLOL  
De début juillet à fin août ~ Gapençais 

Plusieurs concerts tout au long de l'été

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

JUILLET
FESTIVAL DES MUSIQUES  
& CULTURES DU MONDE 

Début juillet ~ Gap 
2 à 3 journées de folklore

UNIVERSITÉ  
EUROPÉENNE  

DE SAXOPHONE  
Fin juillet ~ Gap 

Concerts des étudiants et  
professeurs pendant 12 jours

RALLYE GAP RACING  
Du 29 au 30 juillet ~ Gap

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

AOÛT
TRAIL  

DES BALCONS 
DE CHÂTEAUVIEUX 
20 août ~ Châteauvieux

TRAIL  
DE LA SAULCE  
27 août ~ La Saulce

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

SEPTEMBRE
À LIVRES PERCHÉS 
Du 1er au 3 septembre 

Lardier-&-Valença 
Salon du livre & Rencontres littéraires

CHAMPIONNATS  
DE FRANCE  

DE PARACHUTISME 
Du 11 au 16 septembre ~ Tallard 

Aérodrome de Gap-Tallard

TRAIL  
GAPEN'CIMES 

Du 30 septembre au 1er octobre ~ Gap 
Aérodrome de Gap-Tallard

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

 
OCTOBRE

2ÈME FESTIVAL  
D'ORGUES DE BARBARIE 

Du 14 au 15 octobre ~ Gap 
au Domaine de Charance

FESTIVAL MANGA'P 
21 octobre ~ Gap 

Toute une après-midi pour  
les fans de mangas au Quattro

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

NOVEMBRE
RENCONTRES DE LA  

CINÉMATHÈQUE  
DE MONTAGNE  

du 22 au 26 novembre ~ Gap 
au Quattro

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 
 
 

RETROUVEZ TOUTES LES INFOS "ÉVÈNEMENTS" SUR WWW.GAP-TALLARD-VALLEES.FR

ÉVÈNEMENTS : LES DATES À RETENIR !CULTURE & PATRIMOINE
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C O N T A C T  P R E S S E
Office de Tourisme Gap Tallard Vallées

Caroline ROS-MONTIEL
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Un territoire à explorer ...


